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原町小だより「はらまち」 

川口市立原町小学校 
全校児童数４１８名 

― すべての子供が学ぶ喜びを感じる、 笑顔あふれる原町小学校 ― 
ＨＰアドレス https://haramachi-kawaguchi.edumap.jp/ 

 
 

自己肯定感を育てる 

校 長  山 形  崇    

４４日間の長い夏休みが終わりました。静まりかえった学校に子どもたちの元気な
声が戻り、とても嬉しく思います。とても暑い夏休みでしたが、勉強を頑張った人も、
スポーツに汗を流した人もいたと思います。そして、夏休みにしかできない体験をした人も
いたと思います。家族で一緒に過ごす時間が増えた分、成長する子どもたちの素敵なとこ
ろを見つけ、 たくさんの声掛けがあったのだろうと想像できます。  
この２学期は、「運動会」、「音楽会」、「なわとび大会」、「持久走大会」や「校外学習」
などの行事がたくさんあります。６年生は「修学旅行」の宿泊学習もあります。子供たちが
一人一人の力を発揮して取り組んでくれる姿を今から楽しみにしています。 
さて、子どもの心の中には、愛情を貯める「心の貯金箱」があると言われています。褒められた時、話を
しっかり聞いてもらった時、「大好き」「あなたが大事だよ」「あなたの味方だよ」のように愛情が伝わる
言葉を言われた時、スキンシップをしてもらった時など、親の愛情が子どもに伝わると「心の貯金」がたま
っていきます。 
心の貯金で貯まるのは、人としての「豊かさ」や「心の余裕」です。心に余裕が生まれると、 「ぼくは、
ぼくのままでいいんだ」「わたしは、わたしのよさがある」「自分のことが好き」という感情、すなわち自己
肯定感が育っていくというのです。この自己肯定感の育っている子どもは、毎日を楽しく感じ、自分を大
切にするだけでなく、友だちや家族に優しくなり、親との約束も守れるし、周りの人とのコミュニケーション
が上手にとれるようになります。チャレンジしようとやる気と自信に満ちあふれてきます。そして、困難や問
題にぶち当たってもくじけずに乗り越えるパワーが備わります。こうした子どもを「心の貯金」をたくさんも
っている子というのだそうです。 
もしも、「心の貯金」のたくわえのない子どもがいたとしたら、どうなるのでしょうか。自分はダメな子だ
と思ってしまい、自信が持てず、自分の居場所や、自分のよさを見い出すことができなくなります。また、頑
張ったり、新しいことに挑戦したりしても、本来認めてもらえるはずの人からの励ましや称賛がないとすれ
ば、「努力しよう、頑張ろう」という気持ちは中々湧き起らないかもしれません。 
貯金は使うと無くなってしまいます。「心の貯金」もそうです。子どもたちは日々「心の貯金」を使いなが
ら生活をしているので、減ってしまうと大変です。だから、毎日コツコツと貯めたいものですね。 

6 年生が取り組んだ「全国学力・学習状況調査」の結果が出てきました。その質問紙に「自分には、よ
いところがあると思いますか」という質問がありました。結果は以下の通りです。 

6年生のおよそ９０．１％が肯定的な考えを持っていることが分かりました。 

原町小学校の子どもたちは、 とても素直です。 友だちを大切にし、協力することができます。すすんで
仕事をする子も多いです。それは、保護者の方をはじめ、たくさんの地域の皆様方から子どもたちへ愛情
を注いでいただき、 「心の貯金」 がたくさんあるからだと感じております。だからこそ 6年生の自己肯定
感は育ってきているのでしょう。 
そのような素晴らしい保護者の皆様・地域の方々にご支援・ご協力をいただいていることを忘れずに、 
私たちも、 子どもたち一人一人の個性を受け止め、温かく見守り、プラスの声かけをしてまいります。今
学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

引用参考：「ママのココロ貯金のすすめ」  著者 東ちひろ 
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はらまっち相談コーナー 
７月のいじめに関するご相談は、１件でした。いじ

めに限らず、悩みや相談がある場合は、いつでもご相

談ください。（相談は誰にしてもかまいません。） 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１ 月 
２学期始業式  特別日課４時間  
 

16 火 
 

２ 火 
給食開始 スタートアップ週間(～5 日) 
１・２年…４時間、３～６年…５時間 

17 水 
校内なわとび大会（個人） なかよし遊び 
４～６年クラブ活動 

３ 水 
５・６年委員会活動（６校時） 
１・２年…４時間、３・４年…５時間 

18 木 
学級の時間 業間運動 
避難訓練 

４ 木 
１・２年発育測定 シェイクアウト訓練 
１・２年…４時間、３～６年…５時間 

19 金 
スクールカウンセラー来校日 
２年校外学習 

５ 金 
３・４年発育測定 通学班会議・一斉下校 
全学年５時間 

20 土 
 

６ 土  21 日  

７ 日 
 

22 月 
朝読書 
校内なわとび大会（個人） 

８ 月 朝読書・読み聞かせ  
５・６年・なかよし学級発育測定 

23 火 
秋分の日 

９ 火  24 水 月曜時間割 ６年行政相談出前教室 
10 水 月曜時間割 ４年 JFA サッカー教室 25 木 音楽集会 業間運動 
11 木 児童集会 業間運動 26 金 ３年スーパーマーケット見学  

12 金 代表委員会 ６年修学旅行保護者説明会 27 土  

13 土  28 日  
14 日  29 月 朝読書 1 年生活科学習（虫捕り） 
15 月 敬老の日 30 火  
１０月・１１月の主な予定 １１／ ５日（水）４～６年クラブ活動 

６日（木）朝会 
７日（金）１年校外学習 

１２日（水）５・６年委員会活動 
１４日（金）埼玉県民の日 
１９日（水）なかよし給食・なかよし遊び 
２１日（金）校内音楽会 
２２日（土）公開音楽会・学校運営協議会 
２４日（月）勤労感謝の日の振替休日 
２５日（火）音楽会の振替休業日 
２６日（水）就学時健康診断 
２７日（木）児童集会 ５・６年懇談会 
２８日（金）１・２年・なかよし懇談会 

１２／ １日（月）３・４年懇談会 
 
 

１０／ １日（水）５・６年委員会活動 
    ２日（木）朝会 

９日（木）児童集会 
１７日（金）スクールカウンセラー来校日 
１８日（土）秋季大運動会 
１９日（日）運動会予備日 
２０日（月）振替休業日 
２２日（水）４～６年クラブ活動 
２３日（木）音楽集会 
２８日（火）５年脊柱側わん検診 
３０日（木）６年修学旅行 
３１日（金）６年修学旅行・給食試食会 

  
 

９月 の 行 事 予 定 

個人面談 ありがとうございました。 
 夏季休業中の個人面談ありがとうございました。短時間ではありましたが、保護者の方と学校でお子様のことを共
有でき、有意義な時間となりました。2学期も、保護者の方と共に子供たちを育てていきたいと思います。 
今後とも、本校の教育活動にご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

子供たちの心のケアをお願いします 
２学期が始まり、生活リズムの乱れや睡眠不足などにより、体に不調を感じていたりすることがあるか

もしれません。この時期、心理的に不安定になる子供も見られます。お子様の様子を日頃以上に見ていた
だくとともに、話をたくさん聴いてあげてください。そして、共にお子様をお支えするために、遠慮なく
学校にご相談ください。学校と家庭で連携し、子供たちの心身の成長に努めていきたいと思います。上手
に表現できない時や、身近な人に話しづらい時もあると思います。その場合は、様々な相談窓口もござい
ますので、ご活用ください。 
また、特に気になる様子が見られない場合でも、ご家庭でゆっくり話をするなどして、お子様が安心を

もつこと、お子様の心にゆとりが生まれます。それにより、人に対して心遣いができたり、思いやりをも
って接することができたりすることにつながります。 
お子様が、学校で学習等に前向きに取り組めるよう、温かく見守っていただけると幸いです。 
埼玉県教育委員会 相談窓口 

① よい子の電話教育相談(毎日 ２４時間受付) 
【電 話】＃7300 または 0120－86－3192(子供専用) 
    048－556―0874（保護者専用） 

【メール】soudan@spec.ed.jp 
② 困ったときの相談窓口 
https://www.pref.saitama.lg.jp/e2201/kyouikuusoudan.html/ 
 

※行事については、変更や中止になることもあります。ご了承ください。 

ALT の先生のご紹介 
これまでお世話になりましたディアン先生

に代わり、２学期からアルネロ ジェイマル先
生が担当することとなりましたのでお知らせ
します。 

mailto:soudan@spec.ed.jp
https://www.pref.saitama.lg.jp/e2201/kyouikuusoudan.html/


７月１０日　児童集会

たてわりグループで室内レクを楽しみました。
生活委員の児童が安全な登下校や下駄箱の靴揃えなどについて発表しました。
児童会の取組「はらまっち　にこにこだいさくせん！」の表彰も行いました。

元気に登校できて、よかったです。みんな充実した夏休みを過ごしたようでした。

７月３０日　理科オリンピック

３チーム６名の児童が参加しました。６年生の大坪さん・薛さんチームが全１９３チーム中、３位入賞
という素晴らしい成績を残しました！

８月２７日～２９日　サマースクール

７月９日　なかよし遊び

６・７・８月の学校行事・児童の活動　～なかよく・かしこく・たくましい原町っ子～

６月２７日　３年生　ベーゴマ教室

ベーゴマの先生を２名お招きして、練習しました。

６月２６日　音楽朝会

歌う時の呼吸について、全校で練習をしました。


